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   1 Samuel Brassard 16:20     1 3:16   1 20 M141 Saint-félicien
   2 Cameron De La Huerta 16:49     1 3:21   2 19 M154 Alma
   3 Grant Handrigan 16:56     1 3:23   3 43 M204 Moncton
   4 Philippe-antoine Proulx 17:36     2 3:31   4 25 M265 Chicoutimi
   5 Carl Bergeron 17:38     1 3:31   5 54 M121 Jonquière

.
   6 Christoph Lévesque 17:40     2 3:32   6 19 M244 Saint-henri-de-taill
   7 Alex Pagé 18:27     1 3:41   7 30 M258 Chicoutimi
   8 Simon Côté 18:39     3 3:44   8 15 M150 Jonquière
   9 Dominick Fortin-dufour 18:55     2 3:47   9 31 M172 Dolbeau-mistassini
  10 Titouan Martenot 18:56     3 3:47  10 22 M436 Chicoutimi

.
  11 Jacky Desgagné 18:57     3 3:47  11 39 M157 Roberval
   1 Laurianne Larouche 19:06     1 3:49  12 19 F229 Hébertville-station
  12 Alexandre Veilleux-larouche 19:17     4 3:51  13 26 M297 Jonquière
  13 Elliot Belley 19:40     4 3:56  14 15 M120 Jonquière
  14 Maxime Girard 19:41     4 3:56  15 33 M187 Saint-félicien

.
  15 Jonathan Launière 19:52     2 3:59  16 41 M235 Mashteuiatsh
  16 Émile Fortin 20:04     5 4:00  17 16 M164 Saint-félicien
  17 Jacques Ste-marie 20:09     3 4:02  18 45 M284 Alma
  18 Benoît Bouchard 20:11     4 4:02  19 43 M427 Saint-honoré-de-chic
   2 Alice Munger 20:14     1 4:03  20 32 F253 Saint-honoré-de-chic

.
  19 Frédérick Fortin 20:14     5 4:03  21 44 M166 Saint-félicien
  20 Dave Bernier 20:34     5 4:07  22 30 M419 Métabetchouan-lac-à-
  21 Jordan Cleary 20:35     6 4:07  23 17 M145 Mashteuiatsh
  22 Mathieu Morin-robertson 20:39     6 4:08  24 37 M417 Mashteuiatsh
  23 Fabrice Pronovost-lapointe 20:41     5 4:08  25 20 M264 Saint-prime

.
  24 Gabriel Michaud 20:44     6 4:09  26 20 M251 Métabetchouan-lac-à-
  25 Jacob Valin-roy 20:52     7 4:10  27 27 M424 Mashteuiatsh
   3 Florence Gaudreault 20:55     1 4:11  28 20 F176 Alma
  26 Xavier Fortin 21:02     7 4:12  29 14 M171 Saint-félicien
  27 Régis Simard 21:07     1 4:14  30 62 M280 Chibougamau

.
  28 Pierre-yves Côté 21:32     7 4:19  31 37 M149 Alma
  29 Nicolas Gagné 21:42     8 4:20  32 33 M173 Alma
  30 Dave Launière 21:44     6 4:20  33 42 M385 Baie-comeau
   4 Florence Lavoie 21:48     2 4:22  34 15 F237 Saint-félicien
  31 Simon Dufour 21:48     8 4:22  35 28 M162 La Baie

.
   5 Justine Bernier 21:59     2 4:23  36 24 F124 Jonquière
  32 Alex Vaillancourt 22:00     9 4:24  37 20 M295 Dolbeau-mistassini
  33 Danny Bouchard 22:01     7 4:24  38 46 M409 Roberval
   6 Élisabeth Martin 22:13     3 4:27  39 28 F250 Chicoutimi
  34 Zachary Turcot 22:22    10 4:28  40 22 M294 Saint-prime

.
  35 Francis Taillon 22:27     9 4:29  41 37 M285 Saint-félicien
   7 Joanie Leclerc 22:42     2 4:32  42 36 F440 Dolbeau-mistassini
   8 Laela Lephore 22:47     4 4:33  43 24 F242 Chicoutimi
   9 Sara St-gelais 22:48     5 4:33  44 25 F418 Ragueneau
  36 Rafael Giguère 22:51     8 4:34  45 12 M184 Dolbeau-mistassini

.
  37 Philippe Giguère 22:54     8 4:35  46 48 M183 Dolbeau-mistassini
  38 Xavier Larouche 23:00     9 4:36  47 19 M232 Roberval
  39 Mathis Fortin 23:00    10 4:36  48 16 M168 Roberval
  40 Charles Ste-marie 23:01     9 4:36  49 48 M283 Alma
  41 Jean-sébastien Morin 23:01    10 4:36  50 37 M252 Mashteuiatsh

.
  42 Guillaume Bertrand 23:13    10 4:38  51 48 M125 Alma
  43 Guy Coulomde 23:18     2 4:40  52 62 M151 Chicoutimi
  44 Charles-étienne Guay 23:19    11 4:40  53 24 M195 Roberval
  10 Hélène Brassard 23:22     3 4:40  54 37 F139 Jonquière
  11 Véronique Lavoie 23:22     4 4:40  55 30 F238 Saint-bruno

.
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  45 Mavrick Sasseville 23:25    11 4:41  56 17 M275 Roberval
  12 Maude Leclerc 23:28     5 4:41  57 35 F241 Roberval
  13 Karine Fleury 23:36     1 4:43  58 45 F163 Alma
  14 Rosalie Roy-larouche 23:42     3 4:44  59 19 F273 Québec
  15 Marie-gabrielle Paradis 23:48     6 4:45  60 33 F259 Saint-gédéon

.
  46 Olivier Côté 23:48    12 4:46  61 13 M148 Jonquière
  16 Rosalie Bouchard 23:49     6 4:46  62 21 F439 Saint-félicien
  47 Keven Roy Simard 23:50    13 4:46  63  7 M272 Alma
  17 Marie-ève Pronovost 23:56     2 4:47  64 46 F263 Saint-félicien
  48 Lamine Cherrouk 23:57    14 4:47  65 13 M144 Roberval

.
  49 Marc-andré Guy 23:57    11 4:47  66 33 M203 Québec
  18 Marie-pier Plourde 23:58     7 4:48  67 31 F260 Québec
  50 Guillaume Larouche 23:59    11 4:48  68 43 M228 Roberval
  51 Arthur Lafrance 24:00    15 4:48  69  8 M212 Sainte-anne-des-lacs
  19 Mélanie Roy-simard 24:04     3 4:49  70 40 F274 Alma

.
  52 Ludovic Larouche 24:08    12 4:50  71 23 M230 Roberval
  20 Charlotte Munger 24:15     7 4:51  72 23 F397 Roberval
  21 Marguerite Bouchard 24:20     4 4:52  73 18 F133 Chambord
  22 Céline Villeneuve 24:24     1 4:53  74 63 F301 Sainte-jeanne-d'arc
  23 Marie-jeanne Munger 24:30     8 4:54  75 28 F254 Rougemont

.
  24 Nancy Martel 24:36     1 4:55  76 58 F247 Roberval
  53 William Rogers 24:48    13 4:58  77 22 M269 Shipshaw
  54 Frédéric Larouche 24:52    12 4:58  78 47 M227 Roberval
  55 Éric Guay 25:08    12 5:01  79 32 M197 Alma
  56 Simon Bouchard 25:20    14 5:04  80 27 M134 Roberval

.
  57 Nicolas Simard 25:28    15 5:06  81 24 M278 Desbiens
  25 Josée Tremblay 25:28     2 5:06  82 62 F290 Chicoutimi
  26 Barbara Doyle 25:29     8 5:06  83 35 F160 Alma
  58 Benoît Amyot 25:32     2 5:06  84 52 M402 Roberval
  59 Gabriel Amyot 25:32    16 5:06  85 25 M403 Roberval

.
  60 Éric Fortin 25:35     3 5:07  86 51 M165 Chambord
  27 Meagan Van Rassel 25:38     9 5:08  87 39 F296 Roberval
  28 Stéphanie Labelle 25:39     2 5:08  88 50 F208 Saint-félicien
  29 Amélie Coutu 25:47    10 5:09  89 34 F153 Alma
  30 Emma Traboulsi 25:57     9 5:11  90 20 F405 Métabetchouan-lac-à-

.
  31 Stéphanie Girard 26:03    11 5:13  91 36 F189 Saint-célestin
  61 Patrick Martel 26:05    17 5:13  92 27 M248 Saint-gédéon
  32 Julie Tardif 26:08     4 5:14  93 48 F286 Québec
  33 Ariane Ouellet 26:08     5 5:14  94 17 F256 Québec
  62 Émile Gaudreault 26:11    18 5:14  95 24 M175 Métabetchouan-lac-à-

.
  34 Marie-josée Tremblay 26:12     3 5:14  96 50 F291 Alma
  63 Mark Rogers 26:19     1 5:16  97 69 M268 Shipshaw
  35 Marilie Godin 26:23     6 5:16  98 19 F191 Alma
  64 Vincent Bégin Chartier 26:28    13 5:18  99 33 M119 Saint-georges
  36 Sarah Caffarelli 26:28    10 5:18 100 28 F143 Alma

.
  37 Julie Beaulieu 26:29     5 5:18 101 40 F118 Sainte-marthe-sur-le
  38 Rose Fortin 26:29     7 5:18 102 19 F170 Saint-félicien
  39 Natalie Fortin 26:30     3 5:18 103 60 F169 Jonquière
  40 Mélany Dubois 26:33    12 5:19 104 36 F161 La Doré
  41 Stéphanie Bouchard 26:37     6 5:19 105 40 F135 Saint-honoré-de-chic

.
  65 Roger Simard 26:42     1 5:20 106 78 M281 Jonquière
  66 Jean-rené Villeneuve 26:46    14 5:21 107 34 M302 Sainte-hedwidge-de-r
  67 Xavier Rousseau 26:46    16 5:21 108 11 M271 Roberval
  68 Louis-philippe Côté 26:47    17 5:21 109 10 M147 Roberval
  42 Amélia Bolduc 26:47    11 5:21 110 20 F128 Roberval

.
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  43 Mariane Guay 26:52    12 5:23 111 25 F200 Saint-félicien
  44 Martine Guay 27:00     4 5:24 112 61 F201 Roberval
  69 Mario Leroux 27:02     4 5:24 113 59 M243 Roberval
  70 Jean-michel Fortin 27:08     1 5:26 114 82 M167 Mashteuiatsh
  45 Ava-gabrielle Kurtness 27:09     8 5:26 115 13 F207 Mashteuiatsh

.
  71 Thomas Gagnon 27:09    18 5:26 116 19 M174 Roberval
  72 Louis-charles Harvey 27:11    19 5:26 117 27 M205 Alma
  46 Josiane Gosselin 27:12    13 5:26 118 34 F193 Sainte-hedwidge-de-r
  47 Sarah Cleary 27:16     7 5:27 119 45 F146 Mashteuiatsh
  73 Jérémy Laroche 27:18    20 5:27 120 20 M221 Roberval

.
  74 Maxime Lamontagne 27:23    15 5:29 121 37 M215 Saint-félicien
  48 Élisabeth Morel 27:31    14 5:30 122 38 F433 Saint- Bruno
  75 Martial Rocheleau 27:33     2 5:31 123 65 M267 Chambord
  49 Lucie Bouchard 27:49    13 5:34 124 21 F131 Chambord
  50 Aline Nepton 28:04     1 5:37 125 71 F255 Chambord

.
  76 Francis Larouche 28:07    13 5:37 126 40 M428 Jonquière
  51 Joana Ouellet 28:11    15 5:38 127 30 F421 Métabetchouan-lac-à-
  52 Jennifer Launière 28:15     8 5:39 128 46 F233 Mashteuiatsh
  53 Stéphanie Gauthier 28:23     9 5:41 129 45 F181 Sainte-hedwidge-de-r
  54 Léa Rocheleau 28:52    14 5:46 130 29 F266 Chambord

.
  55 Coralie Gauthier 28:53     9 5:47 131 15 F179 Roberval
  56 Alynah Verreault 29:02    15 5:49 132 20 F298 Mashteuiatsh
  57 Brenda Lalancette 29:07    16 5:49 133 30 F214 Saint-félicien
  58 Muriel Simard 29:11     1 5:50 134 68 F376 Roberval
  59 Lorélie Bouchard 29:20    10 5:52 135 17 F437 Roberval

.
  60 Mélanie Ouellet 29:36    17 5:55 136 33 F257 Alma
  77 Alain Desgagné 30:15     3 6:03 137 66 M156 Roberval
  61 Sophie Lebrun 30:28     4 6:05 138 52 F240 Saint-félicien
  62 Annie Simard 30:37     5 6:07 139 54 F277 Saint-félicien
  63 Joanie Laroche 30:38    18 6:08 140 34 F223 Roberval

.
  64 Annick Gobeil 30:42    10 6:08 141 44 F190 Jonquière
  65 Manon Archambault 30:49     6 6:10 142 59 F117 Chambord
  66 Delphine Dufour 30:55    16 6:11 143 27 F438 Alma
  67 Nadia Langlais 30:56    11 6:11 144 49 F218 Roberval
  68 Sylvie Savard 31:08     7 6:13 145 59 F276 Shipshaw

.
  69 Bernadette Girard 31:08     2 6:13 146 69 F185 Mashteuiatsh
  78 Denis Tremblay 31:12     2 6:14 147 82 M288 Alma
  70 Raphaëlle Simard 31:18    17 6:15 148 28 F279 Québec
  71 Alicia Guay 31:21    18 6:16 149 24 F194 Saint-félicien
  79 Gino Gauthier 31:23     5 6:17 150 52 M180 Roberval

.
  72 Émilie Doucet 31:30    19 6:18 151 38 F412 Dolbeau-mistassini
  73 Sandrine Mailloux 31:32    19 6:18 152 28 F245 Chicoutimi
  80 Maxime St-pierre 31:32    16 6:18 153 35 M282 Chicoutimi
  74 Chloé Verreault 31:42    11 6:20 154 19 F299 Dolbeau-mistassini
  75 Vanessa Philippe 31:47    20 6:22 155 32 F415 Mashteuiatsh

.
  76 Kelly-ann Bernard 31:59    20 6:23 156 27 F123 Roberval
  77 Lorraine Connolly 32:01     5 6:24 157 60 F425 Mashteuiatsh
  78 Chantale Deschênes 32:15     6 6:27 158 60 F155 Roberval
  79 Amélie Martel-nadeau 32:31    21 6:30 159 31 F422 Saint-félicien
  81 Gabriel Lapointe 32:41    21 6:32 160 27 M219 Métabetchouan-lac-à-

.
  80 Lorry Maltais 32:42    21 6:32 161 28 F246 Roberval
  81 Maria Bergeron-soucy 32:50    22 6:34 162 35 F122 Chambord
  82 Geneviève Genest 32:51    23 6:34 163 34 F182 Alma
  83 Julie Guérard 33:16    12 6:39 164 44 F202 Roberval
  84 Julie Potvin 33:32    13 6:42 165 41 F262 Roberval

.
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  85 Andréa Larouche 33:39    24 6:44 166 30 F224 Saint-ambroise
  82 Sabin Larouche 33:39     3 6:44 167 61 M231 Roberval
  83 Alex Courtois-guay 33:41    17 6:44 168 34 M152 Québec
  86 Lauriann Joncas-bélanger 33:54    22 6:47 169 26 F206 Montréal
  87 Marie-chantale Lamothe 34:11    14 6:50 170 43 F216 Roberval

.
  84 Daniel Gosselin 34:25     4 6:53 171 61 M192 Sainte-hedwidge-de-r
  88 Mylène Gaudreault 34:42     8 6:56 172 53 F178 Roberval
  89 Johanne Desbiens 34:43    15 6:56 173 47 F423 Saint-andré-du-lac-s
  90 Mélanie Brassard 34:44    16 6:57 174 48 F140 Desbiens
  91 Louise Landry 35:24     2 7:05 175 71 F217 Alma

.
  92 Marie-michelle Boulianne 35:37    25 7:08 176 32 F137 Saint-prime
  85 Rémi Girard 37:22     4 7:28 177 67 M188 Beauceville
  93 Caroline Rondeau 38:32    26 7:42 178 30 F270 Alma
  94 Johanne Potvin 40:56     9 8:11 179 59 F261 Mashteuiatsh
  95 Françoise Boivin 41:02     3 8:12 180 74 F126 Roberval

.
  96 Camille Martel-nadeau 41:06    23 8:13 181 26 F249 Normandin
  86 Marc Trudeau 41:15     5 8:15 182 68 M293 Chicoutimi
  87 Alexandre Tremblay 41:22    19 8:16 183  7 M333 Roberval
  97 Amélie Pedneault 41:43    17 8:20 184 40 F323 Roberval
  98 Marlène Boivin 42:14     7 8:26 185 61 F127 Saint-félix-d'otis

.
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