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   1 Csisztu, Thomas 15:20.9     1 3:04   1 26 M4084 140 Alma
   2 Lapierre, Maxime 15:55.8     1 3:11   2 37 M4219 906 Beauceville
   3 Handrigan, Grant 16:24.1     1 3:17   3 44 M4192 1173 Moncton
   4 Pagé, Alex 16:24.5     2 3:17   4 31 M4277 869 Chicoutimi Jakours Athlétisme
   5 Nadeau, Philip 16:36.2     2 3:19   5 22 M4268

.

706 Dolbeau-mistassini

   6 Fortin, Simon 17:50.2     3 3:34   6 37 M4138 141 Alma
   7 Fortin-dufour, Dominick 17:51.8     4 3:34   7 32 M4141 713 Dolbeau-mistassini Du Mille
   8 Boudreault, Youry 18:52.9     2 3:47   8 41 M4063 279 Alma
   9 Ross, Jean-david 19:03.0     3 3:49   9 25 M4301 1035 Saint-fulgence
  10 Jobin, Frédéric 19:10.3     5 3:50  10 39 M4202

.

1101 Chibougamau

  11 Imbeault, Alexandre 19:15.2     6 3:51  11 37 M4198 178 Albanel
  12 Dion, Francis 19:24.1     3 3:53  12 41 M4097 41 Dolbeau-mistassini Du Mille Saint-félicien
  13 Fortin, Xavier 19:29.4     1 3:54  13 15 M4140 1191 Saint-félicien Narval
  14 Allard, Pier-luc 19:31.3     4 3:54  14 43 M4003 982 Métabetchouan-lac-à-
  15 Veilleux-larouche, Alexandre 19:39.9     4 3:56  15 27 M4354

.

7 Jonquière

  16 Fillion, Julien 19:46.5     5 3:57  16 42 M4124 1133 Saint-félicien
  17 Bernier, Dave 19:58.0     7 4:00  17 30 M4024 182 Métabetchouan-lac-à-
  18 Gagnon, Jérémie 19:58.9     2 4:00  18 18 M4506 1188 Roberval
  19 Gaudreault, François 20:22.8     8 4:05  19 33 M4154 1073 Jonquière
  20 Lamarre, Samuel 20:24.0     9 4:05  20 38 M4213

.

67 Saint-félicien

  21 Gagné, Nicolas 20:25.2    10 4:05  21 34 M4145 115 Alma Jeannois
  22 Favaro Côrtes, Enzo 20:28.1     3 4:05  22 15 M4122 950 Alma
   1 Munger, Alice 20:32.2     1 4:07  23 32 F4265 1015 Saint-honoré-de-chic
  23 Girard, Simon 20:35.6    11 4:07  24 30 M4174 429 Saint-gédéon
  24 Martel, Gabriel 20:49.8     5 4:10  25 26 M4247

.

1060 Métabetchouan-lac-à-

  25 Poirier, Samuel 20:57.2     4 4:12  26 13 M4293 1052 Roberval
  26 Kelly, Dave 20:59.2     6 4:12  27 45 M4205 95 Saint-bruno
   2 Allard, Alyson 21:10.1     1 4:14  28 18 F4001 1088 Saint-félicien
  27 Brisson, Félix 21:11.3    12 4:14  29 32 M4068 249 Jonquière
  28 Ouellet, Simon 21:16.1    13 4:15  30 30 M4276

.

921 Roberval

   3 Dubois, Léonie 21:17.8     1 4:15  31 20 F4107 436 Jonquière Jakours Athlétisme
   4 Boivin, Laurie-anne 21:34.6     1 4:19  32 43 F4036 861 Chicoutimi
   5 Bernier, Justine 21:35.0     2 4:19  33 25 F4025 29 Chicoutimi
  29 Bourbeau, Zachary 21:43.2     5 4:20  34 19 M4066 958 Chambord
  30 Ste-marie, Charles 21:45.3     7 4:21  35 48 M4320

.

87 Alma Jeannois

  31 Larouche, Pierre-samuel 21:58.8    14 4:23  36 36 M4523 1044 Roberval
  32 Côrtes, Cristiano 22:07.2     1 4:25  37 50 M4077 131 Alma Triathlon Alma
   6 Roy, Coralie 22:08.4     2 4:26  38 16 F4304 1026 Saint-félicien P Q V
  33 Théberge, Pierre-luc 22:09.5    15 4:26  39 39 M4330 1075 Roberval
  34 Rogers, William 22:12.6     6 4:27  40 23 M4300

.

201 Shipshaw

   7 Mergeay, Florence 22:13.8     3 4:27  41 20 F4252 318 Jonquière
  35 Bérubé, Samuel 22:14.6     7 4:27  42 28 M4522 1042 Jonquière Sun Run Club
  36 Plante-delage, Zack 22:22.2     6 4:28  43 14 M4291 955 Brossard
  37 Gagnon, Frédéric 22:29.2     2 4:30  44 54 M4503 1177 Saint-félicien
  38 Bérubé, Jean-michel 22:31.2    16 4:30  45 32 M4029

.

941 Chambord

  39 Castillo, Joshua 22:40.7     8 4:32  46 24 M4070 1107 La Doré
   8 Gauthier, Ève 22:44.7     4 4:33  47 22 F4160 1034 Hébertville-station
   9 Tremblay, Sonia 22:50.9     1 4:34  48 55 F4351 167 Jonquière
  40 Papillon, Alexi 22:59.6     7 4:36  49 17 M4471 1028 Chambord
  10 Leclerc, Maude 23:09.6     2 4:38  50 35 F4237

.

1161 Roberval

  11 Bouchard, Mélodie 23:47.3     3 4:45  51 39 F4055 813 Alma
  41 Morin, Keven 23:49.0    17 4:46  52 31 M4260 1128 Saint-félicien
  12 Paré, Caroline 23:50.8     2 4:46  53 47 F4279 908 Saint-félicien Du Mille Saint-félicien
  13 Fortin, Marie-claude 23:51.9     4 4:46  54 35 F4132 920 Roberval Du Mille Roberval
  42 Doré, Gustave 23:55.9     8 4:47  55 11 M4101

.

680 Chambord

  14 Belisle, Anne-marie 23:56.9     5 4:47  56 39 F4018 940 Saint-prime Les Femmes De
  43 Bertrand, Guillaume 24:01.1     8 4:48  57 48 M4028 1190 Alma
  44 Lemay, Vincent 24:05.9     9 4:49  58 20 M4507 1189 Roberval
  15 Fleury, Karine 24:11.6     3 4:50  59 45 F4126 263 Alma Jeannois
  45 Fortin, Mathis 24:20.8     9 4:52  60 16 M4133

.

917 Chambord
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  46 Bolduc, Daniel 24:34.6     3 4:55  61 51 M4039 1009 Roberval
  47 Jean, Philippe 24:43.7    10 4:57  62 14 M4201 911 Jonquière Tandem
  16 Duchesne, Claudie 24:44.6     6 4:57  63 34 F4108 371 Sainte-monique-de-ho
  17 Tremblay, Josée 24:46.5     1 4:57  64 62 F4342 55 Chicoutimi
  18 Villeneuve, Céline 24:51.7     2 4:58  65 63 F4355

.

43 Sainte-jeanne-d'arc Du Mille

  19 Dumont, Marilye 24:54.7     3 4:59  66 17 F4120 1108 Roberval
  20 Dallaire, Andrée-ann 24:57.5     7 5:00  67 39 F4085 480 Saint-bruno
  48 Desbiens, Carol 25:10.5     9 5:02  68 43 M4086 1031 Métabetchouan-lac-à-
  49 Drolet, Patrice 25:12.4    10 5:03  69 46 M4106 764 Saint-félicien
  21 Simard, Rébecca 25:12.9     8 5:03  70 35 F4315

.

1194 Alma

  50 Tremblay, Joalain 25:16.5    18 5:03  71 32 M4341 1049 Jonquière
  22 Bolduc, Amélia 25:20.8     5 5:04  72 20 F4038 1006 Roberval Gami
  23 Bouchard, Marguerite 25:24.4     4 5:05  73 19 F4054 959 Chambord
  24 Bellemare Ferland, Rose 25:24.5     6 5:05  74 20 F4019 909 Jonquière
  25 Strozza, Justine 25:24.6     7 5:05  75 25 F4322

.

910 Jonquière

  26 Dufour, Léa 25:36.4     9 5:08  76 36 F4116 1193 Alma
  27 Gravel, Marie-michèle 25:43.4    10 5:09  77 31 F4181 1046 Roberval
  28 Michaud, Alexia 25:45.1     5 5:09  78 13 F4253 1110 Laval
  51 Tremblay, Christophe 25:50.2    10 5:10  79 29 M4336 1089 Jonquière
  52 Rogers, Mark 26:01.2     1 5:12  80 70 M4299

.

202 Shipshaw

  53 Simard, Roger 26:15.0     1 5:15  81 79 M4317 1084 Jonquière
  54 Guay, Samuel 26:16.5    19 5:15  82 36 M4468 1159 Roberval
  55 Morin, Malik 26:17.6    11 5:16  83  8 M4261 1081 Roberval
  56 Leroux, Mario 26:21.9     4 5:16  84 59 M4244 1086 Roberval Conditionnement
  29 Guay, Julie 26:23.4     2 5:17  85 52 F4184

.

10 Chicoutimi Jakours

  57 Fortin, Éric 26:27.1     5 5:18  86 52 M4129 915 Chambord
  30 Launière, Jennifer 26:32.3     4 5:19  87 46 F4229 922 Mashteuiatsh
  58 Doré, Émilien 26:33.0    12 5:19  88  9 M4100 629 Chambord
  31 Bouchard, Lucie 26:33.4     8 5:19  89 21 F4053 1030 Chambord Crossfit L'émissaire
  32 Guay, Marie-pier 26:38.9    11 5:20  90 34 F4474

.

1094 Saint-félicien

  59 Fortin, Benoît 26:46.0    20 5:21  91 33 M4517 1039 Roberval
  60 Doré, Michaël 26:57.0    21 5:23  92 38 M4102 980 Chambord
  33 Ouellet, Joana 27:01.7    12 5:24  93 31 F4273 951 Métabetchouan-lac-à-
  34 Fortin, Natalie 27:04.6     3 5:25  94 61 F4134 90 Jonquière
  61 Bonneau, Christoph 27:07.3    22 5:26  95 39 M4042

.

1145 Roberval

  35 Taillon, Rose 27:10.4     9 5:26  96 26 F4526 913 Saint-prime
  62 Ste-marie, Pierre 27:14.9     2 5:27  97 72 M4524 695 Chicoutimi
  36 Bouchard, Lorélie 27:30.2     6 5:30  98 17 F4525 1100 Roberval
  37 Lemay Bouchard, Nadia 27:36.9    13 5:31  99 37 F4238 1080 Jonquière
  63 Gauthier, Gino 27:42.4     6 5:32 100 53 M4519

.

1041 Roberval

  38 Tremblay, Alyson 27:44.3     7 5:33 101 15 F4532 986 Hébertville
  39 Grenier, Marianne 27:46.8     8 5:33 102 16 F4182 939 Chicoutimi
  64 Berry, Dane 27:47.1     1 5:34 103 68 M4027 445 Alma Jeannois
  40 Dumais, Marie-josée 27:49.6     5 5:34 104 48 F4118 22 Dolbeau-mistassini
  41 Langlais, Nadia 28:10.6     3 5:38 105 50 F4217

.

1079 Roberval Conditionnement

  42 Leclerc, Justine 28:16.9     9 5:39 106 11 F4529 1130 Roberval
  65 Vandal, William 28:20.2    11 5:40 107 24 M4353 1061 Chambord
  66 Simard, Isaac 28:22.6    12 5:41 108 22 M4309 1059 Chambord
  43 Labelle, Stéphanie 28:22.9     4 5:41 109 50 F4209 1192 Saint-félicien Narval
  67 Rocheleau, Martial 28:23.2     2 5:41 110 65 M4297

.

1023 Chambord Du Mille Roberval

  68 Néron, Tony 28:35.0    13 5:43 111 21 M4272 1096 Dolbeau-mistassini
  44 Gosselin, Josiane 28:37.4    14 5:44 112 34 F4179 907 Roberval
  45 Simard, Claudia 28:43.2    15 5:45 113 37 F4308 1074 Roberval
  46 Côté, Wanda 28:48.1    10 5:45 114 24 F4082 1047 Mashteuiatsh
  47 Dufour, Joanie 28:48.4     6 5:45 115 40 F4115

.

86 Jonquière

  48 Simard, Justine 28:56.9    10 5:47 116 15 F4310 957 Roberval
  69 Courtois-moar, Darren 29:17.5    13 5:52 117 19 M4472 1032 Mashteuiatsh
  49 Nepton, Aline 29:30.1     1 5:54 118 71 F4269 1024 Chambord Du Mille Roberval
  50 Bouchard, Franceska 29:34.3    16 5:55 119 31 F4050 1048 Jonquière
  51 Allard, Léa-maude 29:35.0    11 5:55 120 11 F4002

.

983 Métabetchouan-lac-à-
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  52 Ferland, Carolann 29:49.2    17 5:58 121 38 F4123 984 Métabetchouan-lac-à-
  53 Simard, Oréli 29:49.2    11 5:58 122 28 F4313 1019 Roberval
  54 Bergeron, Andrée-ann 29:49.5    18 5:58 123 31 F4020 987 Métabetchouan-lac-à-
  55 Plourde, Lily 29:52.3     7 5:59 124 47 F4292 143 Métabetchouan-lac-à-
  56 Guérin, Nathalie 29:53.7     4 5:59 125 62 F4186

.

1200 Alma

  57 Brassard, Mélanie 29:53.8     8 5:59 126 48 F4067 144 Desbiens
  58 Bégin, France 29:56.8     1 5:59 127 67 F4015 24 Jonquière Jakours
  59 Courtois, Cynthia 30:21.9     9 6:04 128 47 F4473 1033 Mashteuiatsh
  60 Parent, Emmanuelle 30:27.9    10 6:05 129 49 F4280 93 Chicoutimi Jakours
  61 Girard, Bernadette 30:27.9     2 6:05 130 70 F4166

.

33 Mashteuiatsh Jakours

  62 Bouchard, Julie-pier 30:44.7    12 6:09 131 25 F4052 1090 Roberval
  70 Larouche, Frédéric 30:45.2    14 6:09 132 27 M4225 1091 Chambord
  63 Gaudreault, Mylène 30:49.5     5 6:10 133 53 F4156 1005 Roberval
  64 Lord, Christine 30:56.6     5 6:12 134 63 F4248 1105 Roberval
  71 Perron, Stéphane 31:24.6    15 6:17 135 29 M4289

.

936 Saint-félicien

  65 Gagnon, Maude 31:35.8    12 6:19 136 19 F4504 1180 Saint-félicien
  66 Simard, Raphaëlle 31:41.0    13 6:20 137 29 F4314 1025 Québec
  72 Tremblay, Simon 31:47.5    16 6:22 138 28 M4350 946 Saint-prime
  67 Gobeil, Laurie 31:47.8    14 6:22 139 25 F4176 944 Saint-prime
  68 Ouellet, Laurie 31:48.4    15 6:22 140 24 F4275

.

943 Roberval

  69 Boily, Céline 32:02.6     3 6:25 141 74 F4031 1174 Saint-félicien
  70 Chrétien-lessard, Andréane 32:07.3    19 6:25 142 33 F4074 932 Saint-bruno
  71 Deschênes, Josée 32:20.9     6 6:28 143 58 F4091 470 Saint-félicien
  72 Rousseau, Emmanuelle 32:24.6    16 6:29 144 25 F4302 935 Québec
  73 Juneau, Nicolas 32:24.6    17 6:29 145 24 M4203

.

934 Chicoutimi

  73 Savard, Sylvie 32:42.0     7 6:32 146 59 F4306 82 Shipshaw
  74 Archambault, Manon 33:04.8     8 6:37 147 59 F4006 1022 Chambord
  75 Murray, Laurie 33:11.7    17 6:38 148 23 F4267 1072 Saint-bruno
  76 Boivin, Isabelle 33:12.2    11 6:38 149 43 F4033 406 Jonquière
  77 Gaudreault, Bianca 33:12.4    18 6:38 150 26 F4153

.

1153 Chambord

  78 Boivin, Sandra 33:16.6    12 6:40 151 48 F4037 933 Saint-bruno
  79 Desbiens, Johanne 33:25.0    13 6:41 152 48 F4088 1196 Saint-andré-du-lac-s
  80 Duciaume, Mékisa 33:51.1    19 6:46 153 29 F4516 1038 Saint-prime
  81 Desgagné, Mélanie 33:51.9    14 6:46 154 45 F4093 949 Roberval
  82 Morissette, Christine 34:02.6     9 6:48 155 56 F4264

.

208 Roberval

  83 Deschênes, Chantale 34:06.2     6 6:50 156 61 F4090 927 Roberval Du Mille Roberval
  74 Lemay, Pascal 34:06.6    23 6:50 157 31 M4240 926 Saint-amable
  75 Girard, Renald 35:02.1     3 7:01 158 74 M4172 212 Laterrière Reagi
  84 Lebrun, Sophie 35:13.4    10 7:03 159 52 F4234 100 Saint-félicien
  85 Bouchard, Michèle 35:22.7    11 7:04 160 57 F4515

.

1037 Roberval

  86 Papillon, Emma 35:33.4    13 7:07 161 11 F4530 1027 Chambord
  87 Gauthier, Christine 35:43.1    15 7:09 162 44 F4159 338 Saint-david-de-falar
  88 Potvin, Lyne 36:15.1    12 7:15 163 58 F4294 1115 Saint-félicien
  89 Tabouillet, Marie-ange 36:51.4     7 7:22 164 61 F4323 1070 Québec
  90 Lalancette, Kim 36:55.0    20 7:23 165 31 F4212

.

1126 Saint-félicien

  91 Girard, Laura 37:43.8    20 7:33 166 24 F4168 1152 Roberval
  92 Chan R., Lauren 39:04.6    21 7:49 167 24 F4073 1095 Jonquière
  93 Desbiens, Marie-pier 41:37.3    21 8:20 168 34 F4089 1093 La Baie
  94 Desbiens, Claudia 42:14.5    16 8:27 169 47 F4087 1197 Saint-andré-du-lac-s
  95 Archambault, Sonya 42:52.9     2 8:35 170 65 F4007

.

1017 Sainte-hedwidge-de-rLes Ninjas

  96 Boivin, Françoise 42:53.2     4 8:35 171 74 F4032 923 Roberval
  97 Lamontagne, Stéphanie 1:07:43.0    22 13:33 172 33 F4215 1146 Roberval
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