
INVITATION AUX MÉDIAS 
 
 
 
 
Au directeur de l’information (sports et général) 
 
Vous trouverez ci-joint l’horaire des compétitions et les possibilités d’entrevues avec les nageurs pour la 69e édition de 
la Traversée internationale du lac St-Jean présentée à Roberval du samedi 22 au samedi 29 juillet 2023.  
 
ACCRÉDITATION MÉDIA 
 
Pour demander une accréditation média, vous devez remplir le formulaire d’accréditation et nous fournir une image de 
bonne qualité du logo de votre média. Le formulaire et le logo de votre média peuvent être acheminés par courriel au 
marketing@traversee.qc.ca.  
 
À noter que l’accréditation est réservée aux employés rattachés aux nouvelles, œuvrant pour des médias dûment 
reconnus et qui sont affectés à la couverture médiatique de l’événement.  
 
ACCÈS INCLUS ET NON INCLUS AVEC LA CARTE D’ACCRÉDITATION 
  
L’accréditation média permet les accès suivants, lors des compétitions et des spectacles : salle de presse, zones 
d’entrevues avec les nageurs (ex. rotonde) et salle VIP de Place de la Traversée.  
 
Date limite pour demander une accréditation média : mardi 25 juillet 2023 
 
Cueillette des accréditations 
 

• Jusqu’au vendredi 28 juillet 2023 : Bureau administratif de Place de la Traversée, 1130 boulevard St-Joseph, 
Roberval, G8H 2L9 
 

• Samedi 29 juillet 2023 : Si vous venez au départ à 8 heures à Péribonka : Quai de Péribonka, auprès à la 
responsable du Comité des communications, Mme Mélanie Ménard. / Sinon, dès 9 h, au Bureau administratif de 
Place de la Traversée. 

 
 
 
 
Marc-André Leclerc 
Consultant, communications et marketing 
418 275-2851 (bur.) / 819 500-7124 (cell.) 
marketing@traversee.qc.ca 

 

 

 

 



 

HORAIRE DES COMPÉTITIONS ET  
POSSIBILITÉS D’ENTREVUES AVEC LES NAGEURS 

 
 
SAMEDI 22 JUILLET 2023 
 
10 h à 15 h 30 
 
Épreuves amateur 1-2-5 et 10 km UNIPRIX 
 
10 h : Départ du 10 km et du 5 km 
12 h 30 : Départ du 2 km 
13 h 45 : Départ du 1 km 
(possibilité d’entrevues toute la journée) 
 
Une présentation 
 
 
 
 
 
 
MERCREDI 26 JUILLET 2022 
 
15 h 30 à 17 h 
 
RENCONTRE DE PRESSE avec les nageurs du 32 km 
 
Nageurs disponibles pour entrevues – interprètes disponibles  
Lieu : Salle de presse au rez-de-chaussée, près du bureau de 
l’administration, Place de la Traversée. 
 
18 h 
 
Souper dans les rues Loto-Québec 
Centre-ville de Roberval  
 
 
Nageurs du 32 km présents au Souper dans les rues Loto-
Québec (possibilité d’entrevues) 
 
Une présentation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VENDREDI 28 JUILLET 2023 
 
11 h à 13 h 30 
 
31e Marathon de la relève RIO TINTO   
(10 km, Mashteuiatsh-Roberval) 
 
Une présentation 
 
 
 
 
11 h 00 : Départ (Camping-Plage Robertson de Mashteuiatsh) 
13 h 00 : Heure approximative d’arrivée au quai de Roberval 
(Place de la Traversée) 
À partir de 13 h 30 – Entrevues d’après-course 
 
 
SAMEDI 29 JUILLET 2023 
 
69e Traversée internationale du lac St-Jean  
(32 km, Péribonka-Roberval) 
 
Une présentation 
 
 
 
 
8 h : Départ du quai de Péribonka 
14 h : Heure approximative d’arrivée au quai de Roberval 
(Place de la Traversée) 
À partir de 14 h 30 – Entrevues d’après-course 
 
 
 
 



Volet COMPÉTITIONS – à surveiller : 
 
• Samedi 22 juillet, 10 h : 1 - 2 - 5 - 10 km UNIPRIX 
• Mardi 25 juillet, 11 h : Défi PLOUF CN 
• Vendredi 28 juillet, 11 h : 31e Marathon de la relève RIO TINTO 
• Samedi 29 juillet, 8 h :  69e Traversée internationale du lac St-Jean présentée par RIO TINTO + 

Sprint d’arrivée TIM HORTONS 
 
Listes des nageurs 
 
Les listes de participants de la grande Traversée (32 km) ainsi que du Marathon de la relève Rio Tinto 
seront publiées sur le site Internet de la Traversée (dans le Volet Natation) ainsi que sur la page Facebook 
de la Traversée. 
 
Diffusion des compétitions en direct 
 
La Traversée internationale du lac St-Jean produira encore cette année des reportages en direct pour le 
Marathon de la relève RIO TINTO (vendredi 28 juillet) et de la Traversée de 32 km (samedi 29 juillet). Ces 
deux compétitions feront aussi l’objet d’une webdiffusion accessible via le site Internet de la Traversée. 
http://traversee.qc.ca/fr/sur-le-web/webdiffusion/. 
 
Elles seront également télédiffusées en direct au Québec sur les réseaux NousTV et MAtv (régions 
participantes). De son côté, la station de radio Planète FM 99,5 de Roberval radiodiffusera le Marathon 
de la relève RIO TINTO et la Traversée de 32 km présenté par RIO TINTO. 
 
 

Volet FESTIVITÉS – à surveiller : 
 
• Samedi, 22 juillet : Journée familiale CN organisée par Éveil Naissance 
• Mardi, 25 juillet : Journée Jeunesse IGActive 
• Mercredi, 26 juillet : Souper dans les rues LOTO-QUÉBEC 

 
Spectacles  
 
• Lundi 24 juillet : Zumba + Laurence Doire 
• Mardi 25 juillet : Groupe robervalois UNEASY 
• Mercredi 26 : Rock to the Bone, Valaire & DJ Kilojules 
• Jeudi 27 : Francis Degrandpré + Jeanick Fournier (20$) 
• Vendredi 28 : Sarahmée + Clay and Friends (20$) 
• Samedi 29 : Roch Voisine + feu d’artifice (25$) 

 
Pour le PROGRAMME COMPLET, voir dépliant de programmation de la 69e Traversée internationale du lac 
St-Jean, en ligne au : www.traversee.qc.ca 
 

 
 



Merci à notre présidente d’honneur 
 

Mme Carla Vicente, directrice générale nationale – Hitachi Énergie Canada 
 

Merci aux partenaires de la 69e Traversée 
 
RIO TINTO, LOTO-QUÉBEC, VILLE DE ROBERVAL, CN, COGECO MEDIA, GOUVERNEMENT DU QUÉBEC, 
GOUVERNEMENT DU CANADA, COORS SELTZER, PLANÈTE 99.5, UNIPRIX GUAY & BEAUPRÉ, LABORATOIRE 
SUISSE, DESJARDINS, JEAN DUMAS FORD, CENTRE DU SPORT LAC-SAINT-JEAN, GROUPE 
D’EMBOUTEILLAGE PEPSI, MALLETTE, MOSAÏQ/VINS ET SPIRITUEUX, TIM HORTONS, NOUSTV et MATV. 
COGECO, IGA GRAVEL & FILLE, 
 

-30- 
 
Source :  
 
Marc-André Leclerc 
Consultant, communications et marketing 
418 275-2851 (bur.) / 819 500-7124 (cell.) 
marketing@traversee.qc.ca 
 


